
燒傷評估速查卡（TBSA／深度／轉診）

Rule of 9s（成人）／Lund-Browder 年齡校正

部位 成人 兒 5–14 幼 1–4 嬰 <1

頭頸 9 13 17 19

軀幹前／後 18／18 18／18 18／18 18／18

單側上肢 9 9 9 9

單側下肢 18 16 14 13

會陰 1 1 1 1

手掌法：病人整個手掌（含指）≈1% TBSA。TBSA 僅計二度以上。

Parkland：4 mL × kg × %TBSA；前 8 小時（自受傷起算）給一半，依尿量滴定。

ABA 轉診：部分層>10%、顏面手足會陰關節、任何全層、電/化學、吸入性、兒童/共病。

依據：ISBI 2016/2018；ABA

傷口照護循證指引速查卡 v1.0（2026-08）�教學用途，不取代臨床判斷


