
敷料類別對照速查卡

一、臨床需求 → 類別

臨床需求 指南支持類別

保護脆弱組織 非黏附／矽膠接觸層

低滲出 薄膜、薄泡棉、選擇性水膠體

乾燥需增濕 水膠 Hydrogel

中度滲出 泡棉、藻酸鹽、凝膠纖維

重度滲出 Hydrofiber、高容量泡棉、超吸收

腔隙 藻酸鹽繩／凝膠纖維帶（鬆填）

少量出血 鈣藻酸鹽／止血敷料

生物負荷 限期抗菌敷料（2 週再評估）

異味 活性碳±抗菌

大而備妥創面 選擇性 NPWT

二、壓瘡分期 → 敷料（EPUAP 2019）

情境 建議

非感染 Stage 2 水膠體／水膠／聚合物

Stage 3–4 低滲出 水膠

Stage 3–4 中滲出 鈣藻酸鹽

中–大量滲出 泡棉

極大量 超吸收

高風險預防 多層矽膠泡棉

品牌不代表優於同類其他產品；使用前查現行 IFU。

依據：EPUAP/NPIAP/PPPIA 2019；IWGDF 2023；EWMA/WOCN 彙整
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